
 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Une autre raison du succès du Volley Ball

 

 

 

 

 

 

 

*Rappel sur les formations régionales
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*Compte rendu stage féminin M14

*Compte rendu stage masculin M15
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Une autre raison du succès du Volley Ball auprès des jeunes 

*Rappel sur les formations régionales   Pages 2 et 3 

*Les formations en Hauts de France   Pages 4 à 7 

*Compte Rendu du Certificat d’Animateur  Pages 8 et 9 
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*Compte rendu stage féminin M14   Pages 11 à 14 

*Compte rendu stage masculin M15   Pages 14 à 17 
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Les premier pas dans le coeur de "métier"... 
 
 Toutes les anciennes appellations (ER1 et ER2, BEF5 et BEF4)  ayant été 
regroupées au sein d'un seul diplôme, les formations régionales passent depuis 
Juillet 2018 par le Diplôme Régional d'Entraîneur 1 de volley-ball. 
Afin d'éviter les redondances, les contenus ont  été mutualisés et dispatchés sur 3 
certificats qui constituent le socle du DRE1 VB.  
 

Certificat d'animateur de volley-ball : 
 "cœur de métier" de 30 heures (+ certification en cours de formation) 
 + 20 heures d'encadrement en club. 
 

Certificat d'initiateur de volley-ball : 
 "volley compétitif en sécurité » : 30 heures (+ certification en cours de formation) 
 + 50 heures d'encadrement en club. 
 

Certificat d'éducateur de volley-ball : 
 "développement, cadre institutionnel, pratiques et publics diversifiés, arbitrage» : 12 
heures  

 
 Ces 3 certificats doivent être suivis dans l’ordre : animateur, 
initiateur, éducateur - autant faire ce peut -. Toutefois, il n'y a pas 
d'obligation à suivre les 3, chaque certificat se suffisant à lui-même. 
 
 Les 2 premiers certificats sont assortis d'une période d'alternance 
obligatoire en club, certifiée d'une attestation. 
 
 La certification intervient au cours de la formation. 
 
 La certification de l'ensemble du DRE 1 passe par une évaluation de 
séance pédagogique dans le club du candidat. 
 

 Ces 3 certificats sont obligatoires pour tout entraîneur voulant obtenir 
une validation du DRE 1 VB et pouvoir se présenter sur le niveau national le 
cas échéant. 
 
 

 Le DRE 1 VB peut être le minimum exigible pour les ligues ayant des 
obligations en régionale ou pré nationale. 
 

Obligations d’entraîneur en Hauts de France 

D.R.E. 1 (ou ex ER1 et ER2 ou ex BEF5 et BEF4) 

en Prénationale 
 

Certificat d’Animateur ou d’Initiateur (ou ER1 ou BEF5) 

en Régionale 1 
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DIPLÔME REGIONAL D'ENTRAÎNEUR 2 DE VOLLEY-BALL 

 

Diplôme permettant 

 soit la professionnalisation (vers le BPJEPS) 

 soit le développement de compétences 

  *sur le Beach Volley 

  *sur l’accueil et la formation des jeunes 

  *sur la préparation physique 

  *sur le Volley Solidarité Citoyenneté 

  *sur le Volley Santé 

  * sur le Volley Assis 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Les modules 1 2 et 3 du DRE2 seront mis en place  

*Module 4, peut être, en visio conférence via Jean Marc Duvette 

*Modules 5 et 6 à discrétion et disposition du secteur Volley Santé 
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Formations régionales 2021/20212 
 

Les formations régulièrement faites toutes les saisons en stage en 

période bloquée ont été reprogrammées cette saison 2021/2022 
 

Certificat d’Animateur en Volley Ball –CAVB- 

Mardi 2 au Vendredi 5 Novembre 2021 (9h à 18h) 

au CREPS de Wattignies 

(2
ème

 semaine des vacances de Toussaint) 

Candidature : 16 ans minimum 
 

 

Certificat d’Initiateur en Volley Ball –CIVB- 

Lundi 20 au Jeudi 23 Décembre 2021 (9h à 18h) 

au CREPS de Wattignies 

(1
ère

 semaine des vacances de Noël) 

Candidature : 18 ans minimum 
 

 

Certificateur d’Educateur en Volley Ball –CEVB- 

Lundi 11 et Mardi 12 Avril 2022 (9h à 18h) 

au CREPS de Wattignies 

(1
ère

 semaine des vacances de Printemps) 

Candidature : 18 ans minimum 
 

 

Accueil et Formation du Jeune Joueur –AFJJ- 

Mercredi 13 et Jeudi 14 Avril 2022 (9h à 18h) 

 au CREPS de Wattignies 

(1
ère

 semaine des vacances de Printemps) 

Candidature : 16 ans minimum 
 

 

Les fondamentaux de la Préparation Physique 

Jeudi 21 et Vendredi 22 Avril 2022 (9h à 18h) 

 au CREPS de Wattignies 

(2
ème

 semaine des vacances de Printemps) 

Candidature : 18 ans minimum 

 



 

  
 

Fiche d’inscription à un stage régional à l’encadrement 

au CREPS de Wattignies 

Nom 

Club 

Date de Naissance 

Adresse 

 

Code Postal : 

N° de téléphone  

E- Mail  

Inscription au stage

 Certificat d’Animateur 

en Volley Ball
 Certificat d’

en Volley Ball
Formules choisies

Licencié F.F.V.B.

 Externe

 ½ Pensionnaire

 Pensionnaire

Externe 

½ Pensionnaire 

Pensionnaire 

*Votre candidature sera validée par l’accompagnement de ce coupon réponse d’un chèque 

à l’ordre de la Ligue Régionale de Volley Ball des Hauts de France confirmant la formule 

choisie (chèque encaissé le 1

*Un virement peut être aussi effectué

ATTENTION : Pour les pensions complètes réservation 1 mois avant

(s’il reste encore des places disponibles)

Ligue Régionale de

74, rue de Beaumont               

Stage en

4 jours

 

Fiche d’inscription à un stage régional à l’encadrement 

au CREPS de Wattignies  

-Saison 2021 / 2022- 
Prénom 

N° de licence 

Profession 

Ville 

Inscription au stage : Cochez la case du stage où vous vous inscrivez

Certificat d’Animateur  

en Volley Ball 

Mardi 2 au Vendredi 5 Novembre 

2021 (9h à 18h)

Certificat d’Initiateur  

en Volley Ball 

 Lundi 20 au Jeudi 23 Décembre 

2021 (9h à 18h)
Formules choisies : Cochez la case de la formule choisie

F.F.V.B. Non licencié F.F.V.B.

Externe : 85 €  Externe

½ Pensionnaire : 125 €  ½ Pensionnaire

Pensionnaire : 190 €  Pensionnaire

Formation sans déjeuner et diner

Formation avec déjeuner

Formation avec hébergement et restauration

*Votre candidature sera validée par l’accompagnement de ce coupon réponse d’un chèque 

à l’ordre de la Ligue Régionale de Volley Ball des Hauts de France confirmant la formule 

choisie (chèque encaissé le 1
er

 jour de formation) 

*Un virement peut être aussi effectué ; dans ce cas à préciser avec l’envoi de la fiche

: Pour les pensions complètes réservation 1 mois avant

(s’il reste encore des places disponibles) ! Donc ANTICIPEZ

Ligue Régionale de Volley Ball des Hauts de France 

74, rue de Beaumont               59510 Hem 
hdf.volley@gmail.com 

 

Stage en 

4 jours 
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Fiche d’inscription à un stage régional à l’encadrement  

: Cochez la case du stage où vous vous inscrivez ! 

Mardi 2 au Vendredi 5 Novembre 

2021 (9h à 18h) 

Lundi 20 au Jeudi 23 Décembre 

2021 (9h à 18h) 
: Cochez la case de la formule choisie ! 

F.F.V.B. 

Externe : 105 € 

½ Pensionnaire : 145 € 

Pensionnaire : 210 € 

Formation sans déjeuner et diner 

Formation avec déjeuner 

avec hébergement et restauration 

*Votre candidature sera validée par l’accompagnement de ce coupon réponse d’un chèque 

à l’ordre de la Ligue Régionale de Volley Ball des Hauts de France confirmant la formule 

; dans ce cas à préciser avec l’envoi de la fiche 

: Pour les pensions complètes réservation 1 mois avant 

! Donc ANTICIPEZ ! 



 

  
 

Fiche d’inscription à un stage régional à l’encadrement 

au CREPS de Wattignies 

Nom 

Club 

Date de Naissance 

Adresse 

 

Code Postal : 

N° de téléphone  

E- Mail  

Inscription au stage

 Certificat d’Educateur 

en Volley Ball

 Accueil et formation 

du Jeune joueur

 Les fondamentaux de

La préparation physique

Formules choisies

Licencié F.F.V.B.

 Externe 

 ½ Pensionnaire

 Pensionnaire

Externe 

½ Pensionnaire 

Pensionnaire 

*Votre candidature sera validée par l’accompagnement de ce coupon réponse d’un chèque 

à l’ordre de la Ligue Régionale de Volley Ball des Hauts de France confirmant la formule

choisie (chèque encaissé le 1

*Un virement peut être aussi effectué

ATTENTION : Pour les pensions complètes réservation 1 mois avant

(s’il reste encore des places disponibles)

Ligue Régionale de Volley Ball

74, rue de Beaumont               

Stage en

2 jours

 

Fiche d’inscription à un stage régional à l’encadrement 

au CREPS de Wattignies  

-Saison 2021 / 2022- 
Prénom 

N° de licence 

Profession 

Ville 

Inscription au stage : Cochez la case du stage où vous vous inscrivez

Certificat d’Educateur  

en Volley Ball 

Lundi 11 et Mardi 12 Avril 2022 (9h à 

18h)

Accueil et formation  

du Jeune joueur 

Mercredi 13 et Jeudi 14 Avril 2022 

(9h à 18h)

Les fondamentaux de 

La préparation physique 

Jeudi 21 et Vendredi 22 Avril 2022

(9h à 18h)

Formules choisies : Cochez la case de la formule choisie 

F.F.V.B. Non licencié F.F.V.B.

 : 45 €  Externe

½ Pensionnaire : 65 €  ½ Pensionnaire

Pensionnaire : 95 €  Pensionnaire

Formation sans déjeuner et diner

Formation avec déjeuner

Formation avec hébergement et restauration

*Votre candidature sera validée par l’accompagnement de ce coupon réponse d’un chèque 

à l’ordre de la Ligue Régionale de Volley Ball des Hauts de France confirmant la formule

choisie (chèque encaissé le 1
er

 jour de formation) 

*Un virement peut être aussi effectué ; dans ce cas à préciser avec l’envoi de la fiche

: Pour les pensions complètes réservation 1 mois avant

(s’il reste encore des places disponibles) ! Donc ANTICIPEZ

Ligue Régionale de Volley Ball des Hauts de France 

74, rue de Beaumont               59510 Hem 
hdf.volley@gmail.com 

Stage en 

jours 
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Fiche d’inscription à un stage régional à l’encadrement  

: Cochez la case du stage où vous vous inscrivez ! 

Lundi 11 et Mardi 12 Avril 2022 (9h à 

18h) 

Mercredi 13 et Jeudi 14 Avril 2022 

(9h à 18h) 

Jeudi 21 et Vendredi 22 Avril 2022 

(9h à 18h) 

 ! 

F.F.V.B. 

Externe : 55 € 

½ Pensionnaire : 75 € 

Pensionnaire : 105 € 

Formation sans déjeuner et diner 

Formation avec déjeuner 

Formation avec hébergement et restauration 

*Votre candidature sera validée par l’accompagnement de ce coupon réponse d’un chèque 

à l’ordre de la Ligue Régionale de Volley Ball des Hauts de France confirmant la formule 

; dans ce cas à préciser avec l’envoi de la fiche 

: Pour les pensions complètes réservation 1 mois avant 

ANTICIPEZ ! 
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Formations en soirées décentralisées 
 

« Certificat d’Animateur en Volley Ball » 

 
Des clubs auraient des candidats intéressés  

pour ce style de formation….  

Inscrivez les avant le 15 Décembre 

 
 

Fiche d’inscription à un stage régional à l’encadrement  

 

En soirées décentralisées 

 

-Saison 2021 / 2022- 

Nom Prénom 

Club N° de licence 

Date de Naissance Profession 

Adresse 

 

Code Postal : Ville 

N° de téléphone  

E- Mail  

Inscription au stage : Cochez la case du stage où vous vous inscrivez ! 

 
Certificat d’Animateur  

en Volley Ball 

 6 Soirées en 2022  

(tous les 15 jours) 

(Mardi ou Vendredi) 

Formules choisies : Cochez la case qui vous concerne! 

Licencié F.F.V.B. Non licencié F.F.V.B. 

 85 €  105 € 

*Votre candidature sera validée à réception de ce document 

*les sites de formation dépendront de la localisation  

de la majorité des candidats 

Ligue Régionale de Volley Ball des Hauts de France 

74, rue de Beaumont               59510 Hem 

 
hdf.volley@gmail.com 
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Compte rendu du stage  

Certificat Animateur en Volley Ball 
 

NOM Prénom 
Club 

BARBIER Aude Sport et Joie Lille 

BEAUSSART Estelle 
VC Marcq en Baroeul 

FSSEP Lille  

CAULLIEZ  Jeanne 
Sport et Joie Lille 

FSSEP Lille 

COLLET Lucas 
US Cheminots 

d'Amiens 

DACHY Marie Lou 
VC Marcq en Baroeul 

FSSEP Lille 

DEHEM Célia VBC Wattignies 

DELFOSSE  Théo MVB Lyssois 

DUCOURET  Simon La Madeleine VBVA 

GOKELAERE Sarah 
VBC Cysoing 

FSSEP Lille 

GOUBELLE BEART Lilou SES Calais 

HERLEDAN Lucas 
Harnes VB 

FSSEP Lille 

LABITTE Anaël 
Tourcoing LM 

FSSEP Lille  

LEGRAND Céline VC Valenciennes 

MARAIS Basile AL Caudry 

MASCOT Téo 
MVB Lyssois 

FSSEP Lille 

TAHIRI Sofyen 
AS Villeneuve 

D'ascq Métropole 

VELAZQUEZ Hugo 
SMS Marquette 

FSSEP Lille 

VERQUIN  Marie 
MVB Lyssois 

FSSEP Lille 

WEPIERRE Hugo 
VCJM Hazebrouck 

FSSEP Lille 

WEPIERRE Ludivine VCJM Hazebrouck 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bilan des stagiaires 

 Reprise des formations régionales en 

présentiel pour cette année 2021 

 20 stagiaires dont 10 étudiants de la 

FSSEP de Lille ont participé à cette session de 

stage 
 

 Cette formation où sont intervenus 

Hervé TASSAN, Jean Baptiste EBENER et 

Philippe CHEVALET a alterné 

*apports de connaissances 

*travaux de réflexion en groupe 

*travaux pratiques sur le terrain avec : 

 ¤vécus de situation et  

 ¤mises en place de situations sur les 

jeunes filles de la détection régionale 
 

Le groupe « promotion Savane » a été très 

actif dans tout ce qui a été proposé au 

quotidien et très productif lorsqu’on leur a 

demandé 
 

Les thématiques abordées : 

 *Animer et/ou entraîner 

 *Séance et exercices 

 *Procédures et techniques 

d’entraînement 

 *Fondamentaux techniques 
 

 Des séances ont été filmées et 

envoyées (ainsi que l’ensemble des documents 

présentés) à chacun d’entre eux 
 

 Il est indéniable que cette formation 

sous cette forme est de loin la plus performante 

dans la dynamique de groupe et donc de 

productivité collective et individuelle 
 

 Le passage en pédagogie sur les jeunes 

a été fortement apprécié par les stagiaires et 

les cadres de la détection 
 

 Bravo à toutes et à tous pour leur 

intérêt et leur ferveur lors de cette cession de 

Novembre 202d 
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Certificat d’Initiateur en Volley Ball –CIVB- 

Lundi 20 au Jeudi 23 Décembre 2021 (9h à 18h) 

Les inscrits  
NOM Prénom Club 

BARBIER Aude Sport et Joie Lille 

BEAUSSART Estelle VC Marcq en Baroeul et FSSEP Lille  

BERNIER Gabin ACA Hellemmes VB 

COLLET Lucas US Cheminots d'Amiens 

COUILLEZ Mathilde VC Harnes + FSSEP Lille 

DACHY Marie Lou VC Marcq en Baroeul et FSSEP Lille  

GOKELAERE Sarah VBC Cysoing et FSSEP Lille 

HERLEDAN Lucas Harnes VB et FSSEP Lille 

LABITTE Anaël Tourcoing LM et FSEEP Lille  

LAMBERT  Mathéo Dunkerque GLB 

MASSON Etienne ACA Hellemmes VB 

VALQUE Clara Dunkerque GLB 

VERHEECKE Marine VB Cysoing et FSSEP Lille 

VERMEERSCH Shanna VCJM Hazebrouck et FSSEP Lille 

WEPIERRE Hugo VCJM Hazebroucket FSSEP Lille 
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Certificateur d’Educateur en Volley Ball –CEVB- 

Lundi 11 et Mardi 12 Avril 2022 (9h à 18h) 

Les inscrits  
 

NOM Prénom Club 

BOULANGER Louis Lille UC et FSSEP Lille 

COUILLEZ Mathilde VC Harnes + FSSEP Lille 

DELEFORTERIE Coralie Hersin Coupigny 

DUBOIS Lucien VBC Bailleul et FSSEP Lille 

GOKELAERE Sarah VBC Cysoing et FSSEP Lille 

HERLEDAN Lucas Harnes VB et FSSEP Lille 

VERMEERSCH Shanna VCJM Hazebrouck et FSSEP Lille 

 

 

Accueil et Formation du Jeune Joueur –AFJJ- 

Mercredi 13 et Jeudi 14 Avril 2022 (9h à 18h) 
 

Les inscrits  
 

NOM Prénom Club 

BOULANGER Louis Lille UC et FSSEP Lille 

DELEFORTERIE Coralie Hersin Coupigny 

DUBOIS Lucien VBC Bailleul et FSSEP Lille 

GOKELAERE Sarah VBC Cysoing et FSSEP Lille 

LABITTE Anaël Tourcoing LM et FSSEP Lille 

LEGRAND Céline VC Valenciennes 

 

 

 

 

 

Certificat d’Animateur en soirées décentralisées 
 

 

Le premier inscrit  
 

 

FIANNACA Yannick Hersin Coupigny 
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COMPTE RENDU STAGE CRE 

Féminin 

 

HAUTS DE France 

 

DU 2 AU 5 NOVEMBRE 2021 

 

 
 

 La ligue des Hauts de France de Volley a proposé aux licenciés des clubs un stage de 

perfectionnement pour les filles nées en 2008 et 2009. 

 Peu de retour dans un 1
er

 temps, nous sommes revenus vers les clubs fin octobre. Je trouve 

cela dommage de devoir relancer les clubs pour que les licenciées puissent bénéficier 

d’entrainements supplémentaires lors des vacances. 

 Le but de ce stage, à la suite de l’année Covid-19 et des résultats des jeux olympiques, était 

de voir un maximum de filles car nous avons eu un afflux de licenciés dans les structures. 

 Le 1
er

 groupe était composé de 36 filles. Le second groupe de 19 filles. 
 

 Nous avons axé ce stage sur le jeu et le travail technique. Le jeu sous forme de 2x2, 3x3 et 

4x4 avec des thèmes pour pouvoir voir les filles en opposition, voir ce qu’elles savent faire et le 

travail technique sur les enchainements de tâches : Service-Défense-Passe et Réception/Attaque. 

 Le mercredi et jeudi après-midi nous avons pu bénéficier de l’appui des stagiaires régionaux 

qui passent le diplôme Animateur et qui ont pu se perfectionner avec les jeunes licenciées de la ligue 

sur les thèmes de la Réception / Relance et Bloc / Défense. 
  

 Nous avons fait aussi un retour écrit par chambre sur ce qu’elles ont retenus en termes de 

compétences, de techniques, de références sur le volley ball avec pour but de le refaire en club avec 

leurs coéquipières et coachs. 

 Les mots : Rigueur, Cœur du terrain en défense, S’orienter, Attitude, S’encourager, Plaisir, 

Lire une trajectoire, Les bras devant en défense et réception, Postures…sont revenus le plus. 

Nous avons pu observer le manque de lecture de trajectoire, le manque de technique sur les 1
er

s 

contacts avec des mouvements durs avec le ballon et de nombreux gestes parasites. 

 Mais une grande concentration des filles et une application de chaque instant à permis de 

travailler dans de bonnes conditions et de voir les filles progresser au fil des journées. 
 

Listing des jeunes stagiaires 

 

PELERIN LISEA BEAUVAIS SABBE SARAH LYS 

WILLNES MICHELEUSE LUANA BEAUVAIS POMPOM LISA LYS 

AMAIRA INES BEAUVAIS VANTHOURNOUT LISE LYS 

CARCEL ELISKA CAMBRAI DROUART MARA ST POL SUR MER 

IMRAZENE MERIEM CAMBRAI COTTE ZOE ST POL SUR MER 

BENKRINAH ILIANA CAMBRAI DURLIN LISA ROSE VALENCIENNES 

SOBEZALZ MATHILDE CYSOING JARDIN LAPLACE CELIA VILLERS 

KHEIREDDINE SARA CYSOING LAPLACE MATHILDE VILLERS 

DEPARIS GABRIELLE HELESMES VANDERLYNDEN JEANNE VILLERS 

PRZYBYLSH JULIE HELESMES BEVIENE NAOMIE VILLERS 

LEBECQ EMMA LE TOUQUET MARTINO LOLA VILLERS 

LEBECQ CLARA LE TOUQUET BICHI ELLENA VILLERS 

QUEVA ROXANNE LE TOUQUET NORNANDON LOUANE VILLERS 

FLANDRE EMMA LONGUEAU DUMONT LOUISE VILLERS 

DUDIOT SARAH-LOU LONGUEAU SONDER  LAELYA VILLERS 

MEDANI LAETITIA LONGUEAU BISMUTH MAXX VILLERS 

CAILLEUX LENA LONGUEAU CARON AMANDINE VILLERS 

VILLALON STEASY LYS PARENT CAMILLE VILLERS 
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ELBE NOELINE CALAIS PATTE AMBRE HARNES 

MORBY INELLE DUNKERQUE PIERREVELIN LOU REIMS 

COUTREEL CLEMENTINE DUNKERQUE THIBAUT LYLOU REIMS 

RYCKEBUSH ALIX DUNKERQUE DESPLECHIN LEA ST AMAND 

BOSQUET AGLAE DUNKERQUE FOURNIER LUCIE ST AMAND 

RUELLE LEONIE DUNKERQUE WODARCZYK LISON ST AMAND 

DESAUW MELINE HARNES RADICHKOV GALEYA VALENCIENNES 

KOCUR EMMA HARNES TRUFFAUT SALOME WASQUEHAL 

SZYMANSKI LILI ROSE HARNES BRIDEL LEA WATTIGNIES 

SKOLOZDRZYCH CHLOE HARNES 

   
 

 

Planning des stages 

 

 
GROUPE 1 GROUPE 2 

 
MARDI 2/11 MERCREDI 3/11 JEUDI 4/11 VENDREDI 5/11 

7H                 

7H30     Réveil   
 

Réveil 

8H     PETIT DEJEUNER     PETIT DEJEUNER 

8H30                 

9H 
Arrivée 

    
Arrivée 

    

9H30         

10H 

Mesures anthropométriques + jeu 
Travail de groupe sur renforcement 

- Recep/attaque et Service/Défense 
Mesures anthropométriques + jeu 

Spé passe avec relance - arrière et 

pénétration et attaque 

10H30 

11H 

11H30 

12H 

12H30 
REPAS REPAS REPAS REPAS 

13H 

13H30                 

14H 
Travail en groupes fondamentaux + 

Phys 

Travail avec stagiaires animateurs 

sur Réception-Relance + opposition  

Travail de groupe sur réception / 

relance 

Travail de groupe par niveau + 

opposition 

14H30 

15H 

15H30 

Remise des chambres + repos 
Travail avec stagiaires sur le 

Défense et Bloc 

16H 

16H30 

17H 

17H30 
Enchainement de tâches sur 

relance/attaque 

Fin du stage 1 

Repos 

Fin du stage 2 

18H 
  

 18H30 
  

19H 

REPAS 
  

REPAS 
19H30 

  

20H     
  

    

20H30 

Jeu 2X2 et 3X3 à Thème 

  

Opposition 4X4  
21H 

  

21H30 
  

22H 
  

22H30 Extinction des feux 
  

Extinction des feux 

       

 

 
CONSTAT FAIT PAR LES ENTRAINEURS : 

S’IL VOUS PLAIT  

En M13 ou M15, on ne peut pas que penser à la spécialisation de la joueuse.  

Un travail complet, sur tous les postes avec des contenus spécifiques, peut être plus 

approprié. 

Pensez « FORMATION DE LA JOUEUSE » aussi avant le résultat à court terme  

de votre équipe ou club 
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ORIENTATIONS PRIORITAIRES DE TRAVAIL 

Lecture de trajectoire 

Déplacement, travail de mobilité 

Placement des appuis et orientation 

Le service, la réception et la passe. 

Renforcement : Gainage, travail d’appuis, coordination, vitesse 
 

 Merci aux clubs d’avoir envoyé les filles pour le stage de perfectionnement et d’avoir libéré 

les entraineurs pour intervenir auprès des licenciées. 

 Merci aussi aux différents entraineurs/éducateurs d’être intervenus lors du stage dans le 

cadre de leur formation DEJEPS. 

 Merci aux animateurs d’être intervenus avec nos jeunes stagiaires de la ligue.  
 

 Le prochain stage sera du 27 au 30 Décembre 2021 sur convocation des entraineurs de la 

ligue. 

 Bonne lecture et bon travail en club !!! 

      BOUTLEUX Sylvain 
      Coordinateur du Pôle Féminin de Wattignies 

 

Ci-joint la liste des filles sélectionnées pour le stage de Noël au sein du CRE. 

 

Nous avons gardé 6 places pour des filles que l'on pourrait voir sur les plateaux ou des filles actuellement 

blessées. 

 

J'ai envoyé aux parents et aux clubs les convocations à me retourner. 

J'ai envoyé un mot aussi à celles que l'on n'a pas reprises pour le moment. 

 

Au mail envoyé aux clubs j'ai demandé aussi de nous aiguiller sur des filles que l'on pourrait suivre. 

  

 

WILLNES MICHELEUSE LUANA BEAUVAIS 10/1/08 

CARCEL ELISKA CAMBRAI 8/4/09 

SOBEZALZ MATHILDE CYSOING 19/1/09 

MORBY INELLE DUNKERQUE 28/4/08 

COUTREEL CLEMENTINE DUNKERQUE 29/12/08 

RYCKEBUSH ALIX DUNKERQUE 1/2/08 

BOSQUET AGLAE DUNKERQUE 5/5/08 

KOCUR EMMA HARNES 31/7/08 

SZYMANSKI LILI ROSE HARNES 2/4/09 

SKOLOZDRZYCH CHLOE HARNES 27/8/08 

LEBECQ EMMA LE TOUQUET 18/12/08 

LEBECQ CLARA LE TOUQUET 18/12/08 

QUEVA ROXANNE LE TOUQUET 24/9/08 

FLANDRE EMMA LONGUEAU 22/5/09 

DUDIOT SARAH-LOU LONGUEAU 27/1/08 

CAILLEUX LENA LONGUEAU 2/4/08 

VILLALON STEACY LYS 10/11/08 

POMPOM LISA LYS 26/12/08 

VANTHOURNOUT LISE LYS 19/4/08 

DESPLECHIN LEA ST AMAND 05/09/2008 
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WODARCZYK LISON ST AMAND 30/4/08 

DROUART MARA ST POL SUR MER 22/7/08 

COTTE ZOE ST POL SUR MER 21/3/08 

RADICHKOV GALEYA VALENCIENNES 18/3/09 

LAPLACE MATHILDE VILLERS 14/4/08 

VANDERLYNDEN JEANNE VILLERS 30/8/08 

PARENT CAMILLE VILLERS 25/03/09 

TRUFFAUT SALOME WASQUEHAL 26/8/08 

BRIDEL LEA WATTIGNIES 10/5/08 

        

PANCALDI ZOE BEAUVAIS 05/05/08 

CHAGAR ZAHRA LIEVIN 07/03/2008 

CAMPOS LEBLOND HANAE BEAUVAIS 17/02/2008 

ARNAUD MARGOT VALENCIENNES 11/08/2009 

DESSEIN LILY SES CALAIS 09/06/2009 
 

 

 

Centre Régional d’Entrainement M15 Garçons 25 au 28 octobre 2021 
 

Descriptif :  

 

         Stage de détection et de perfectionnement du jeune joueur M15 du 25 au 28 octobre 2021 

à Wattignies (59). 

Encadré par : Abdelkrim DAHDOUH, Ludovic GUILLET, Cyril LOKS, Lucas PARSY, Théo LAURENT 

(Formation DEJEPS), Yoan MBOULOU (Formation DEJEPS) et Gaëtan CYRULIK. Merci à Jean-

Manuel LEPROVOST responsable du Pôle masculin de Wattignies pour sa présence. 

Ce premier regroupement a été scindé en deux afin de remplir l’objectif qui était de voir un 

maximum de jeunes. 

 

• 1
ère

 session du 25 au 26 octobre 2021 

29 jeunes inscrits 

 

• 2
ème

 session du 27 au 28 octobre 2021 

        14 jeunes inscrits 

 

         La mise en place des journées de détection M15 associées au CRE ont permis de voir plus 

de quatre-vingt-dix M15 sur l’ensemble du territoire des Hauts de France. Nous remercions les 

clubs qui nous ont confié leurs jeunes, en effet il est très bénéfique et formateur pour les jeunes 

de participer aux CRE, cela leur permet de voir d’autres joueurs, de comparer leur niveau et de 

voir d’autres façons d’entraîner. Nous constatons malgré tout que certains jeunes ne sont pas 

avertis de ces journées de détection et CRE, un effort de communication de la part des 

correspondants clubs doit être fait pour donner une chance aux jeunes de faire partie des 

sélections. 

         L’équipe technique régionale fera son possible pour détecter et voir les jeunes qui n’ont 

pas encore été vus. 

         N’hésitez pas à prendre contact avec nous pour convoquer vos jeunes sur une prochaine 

échéance. 

 

Les joueurs : 
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Du 25 au 26 octobre 2021 

 
 

 

1 LAURENT Liam CALAIS 30/03/2008 

2 LAVIGNE Théo CALAIS 19/11/2007 

3 BONNALLIE Nathan CYSOING 21/04/2007 

4 CLARYSSE Siméon DUNKERQUE 05/06/2008 

5 DECOSTER Marceau DUNKERQUE 30/12/2008 

6 JEANLYS Shad DUNKERQUE 18/07/2009 

7 MAHIEU Baptiste DUNKERQUE 04/02/2007 

8 MARCHAND  Gaston DUNKERQUE 25/05/2007 

9 MORBY Ilyan DUNKERQUE 25/01/2007 

10 DELEFORTERIE  Axel HARNES 10/06/2008 

11 DEROUICHE Guillem HARNES 22/10/2008 

12 LEPROVOST Edward HARNES 06/09/2008 

13 MORCHOISNE Ethan HARNES 17/04/2007 

14 POUTRAIN Clément HARNES 08/11/2007 

15 NOWACZYK Adelin HARNES 02/10/2007 

16 BEVILACQUA Matis LONGUEAU 25/02/2007 

17 RINCY  Paul LONGUEAU 18/02/2008 

18 VANDERBECKEN Nathan LYS LEZ LANNOY 02/08/2007 

19 VICART Théophile LYS LEZ LANNOY 20/08/2007 

20 DELEBARRE Maxime MARQUETTE 09/07/2008 

21 MATHIEU Alban MARQUETTE 24/11/2008 

22 JUSTE  Malon ST POL 26/02/2008 

23 LAHAEYE Nathan ST POL 20/11/2007 

24 MOREAU Simon ST QUENTIN 07/03/2008 

25 HOUBART-DEGOUY Aurèle TOURCOING 26/02/2007 

26 WILLAME Ilham TOURCOING 14/10/2007 

27 BLAREAU Enzo VALENCIENNES 01/12/2007 

28 MERCHEZ Keziah WATTIGNIES 22/02/2008 

29 BOSSAERT Martin DUNKERQUE 18/02/2008 

 
 

Bilan stage du 25 au 26 octobre 2021 : 
 

 Deux jours avec énormément de temps d’entrainement, six au total en deux jours pour un total de 

douze heures. Un stage qui a été de mieux en mieux au fur et à mesure avec une période de fatigue après le 

deuxième entrainement. Une faiblesse technique et un manque d’attitude volley sont constatés sur l’ensemble 
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du groupe mais chacun a su s’investir et montrer une volonté de bien faire. Un gros travail sur les 

fondamentaux techniques et début d’organisation du jeu en 6x6. 

 

Les joueurs : 
Du 27 au 28 octobre 2021 

 
 

1 TUILARD Matthieu SPORT JOIE LILLE 04/02/2007 

2 CRECEL-BANNAVONG Yohann VILLERS-COTTERETS 14/05/2007 

3 LECOMTE Arthur MARQUETTE 29/11/2007 

4 HANAT Paul VILLERS-COTTERETS 15/10/2007 

5 MAKHLOUFI Rayan VILLERS-COTTERETS 10/06/2007 

6 FRIEDMANN Louis REIMS 10/12/2007 

7 VACHEZ Gabin REIMS 24/02/2007 

8 MARTIN Quentin REIMS 14/11/2007 

9 BIBAUT VILLEFROY Jules CHAUNY 19/09/2008 

10 SERY Clément CHAUNY 10/06/2008 

11 KUHN Valentin MARQUETTE 15/02/2008 

12 ROUSSEL Enzo-pepino TOUQUET      14/12/2007 

13 AGAPIT Kasey BEAUVAIS 16/01/2007 

14 HALAJDA Baptiste BELLAING 23/06/2009 
 

Bilan stage du 27 au 28 octobre 2021 : 

 
 Un groupe peu nombreux, uniquement quatorze jeunes sur cette session avec de grosses différences 

de niveaux entre les joueurs. Départ de stage très poussif, joueurs très timides pour la plupart. Même constat 

que pour la première session, des lacunes au niveau technique et sur les attitudes volley donc même 

orientation de travail. Nous avons insisté sur le travail des fondamentaux techniques et n’avons vu que 

succinctement l’organisation du jeu en 6x6.  

 

Conclusion d’ensemble : 
 Un stage de Toussaint satisfaisant, les jeunes ont été très agréable aussi bien sur le terrain qu’en 

dehors. Bonne ambiance entre les encadrants, le fait d’être nombreux pour encadrer est un luxe pour l’ETR et 

pour les jeunes. Nous tenons à les féliciter pour leur discipline, respect des lieux et respect des mesures 

sanitaires. Un effort doit être fait sur les « temps de repos », des temps libres leurs sont attribués et doivent 

servir de récupération. 

 

 Nous avons eu le plaisir de rencontrer l’équipe féminine France avenir 2024 qui été de passage dans 

notre région pour un match de championnat. Nous avons assisté à une séance d’entrainement et avons eu le 

plaisir de faire une photo de groupe avec l’ensemble de l’équipe.  
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 Grosse déception concernant la structure d’accueil où nous n’avons pas disposé de chauffage et d’eau 

dans le gymnase pendant ces quatre jours ! 

 Le prochain CRE sera du 20 au 23 décembre et uniquement sur convocation. 
 

 

 

 
 

 Comme annoncé récemment par le Ministère des Sports, le Pass’Sport est officiellement 

prolongé jusqu’à fin février 2022. 

 

 Pour faire l’état des lieux de votre région, voici les dernières statistiques dont nous 

disposons :  

 

STATS LIGUES PASS’SPORT (05/11/2021) 

Région 

Nb de clubs 
(accueillant des 
jeunes) au sein 

de la ligue 

Clubs 
demandeurs 

% des clubs 
impliqués 

Clubs non 
demandeurs 

% des clubs non 
impliqués 

Bénéficiaires 
enregistrés 

Hauts de France 

Volley ball 
88 53 60% 35 40% 589 

 

Presque 600 jeunes ont ainsi pu bénéficier d’une réduction de 50 € sur leurs cotisations clubs 

 

 Merci aux clubs qui accueillent ces jeunes et qui veulent bien aussi se contraindre à une 

formalité administrative supplémentaire.. ! 

 

 Mais …. Apparemment on peut faire mieux puisque  une trentaine de clubs n’ont pas encore 

utilisé cette possibilité d’aides aux jeunes 

  


